张家口市第一医院

2026年助理全科医生培训基地招生章程

医院简介

张家口市第一医院是集医疗、急救、预防、保健、科研、教学、社区服务为一体的三级甲等综合医院，同时挂牌张家口学院附属人民医院、张家口市肿瘤医院、张家口市第一医院华佗医药互联网医院、张家口市急救中心。以学科齐全、技术过硬、设备精良、服务精细的口碑享誉山城。

医院始建于1941年，历经八十余载的薪火传承，不断发展壮大。目前，医院东西两个院区错位布局、均衡发展。占地面积169亩，建筑面积13.4万平方米。在建工程面积8.8万平方米，其中重大疫情救治基地项目建筑面积8.5万平方米，重大疫情救治基地项目（二期）—诊疗中心建筑面积3.7万平方米。在职职工2668人，正高168，副高393，硕博人才230人。医院设有编制床位1450张，开放床位1755张。67个临床科室、15个医技科室、5个党群科室、28个职能科室。      医院有18个专业委员会，省级临床重点专科7个，39个市级重点专科。始终秉承“大医精诚、彰显公益、慈心善行、博学创新”的一院精神和“明德、至善、精医、笃行”的院训；坚持“人民至上、生命至上”的办院理念，遵循“病人的生命、健康、安全高于一切”的管理理念；着力培育和塑造医学人文精神，打造有温度的医院，提供有关怀的医疗，培养有情怀的医生；形成了“党建引领、创新驱动、抢抓机遇、借势借力、优化环境、上联下通”内涵式发展的鲜明特色。

    京津冀协同发展的国家战略，为医院进入高质量发展的快车道创造了历史性机遇。先后成立了北京天坛医院（张家口）脑科中心、北京朝阳医院（张家口）呼吸疾病诊疗中心、北京安贞医院（张家口）心脏中心。三大中心的建立快速提升了医院的医疗技术、学科建设、人才培养和医院管理水平，多项技术填补了张家口乃至河北省的空白，拥有全市先进的美国GE3.0核磁共振仪、256排512层高端Revolution CT等大型医疗设备百余台套。2025年门、急诊694584人次，出院患者64242人次，手术15980余例，出院患者三、四级手术占比81.7%。

基地简介

全科医学是整合临床医学、预防医学、康复医学以及人文社会学科相关内容于一体的综合性临床二级专业学科，2016年7月，张家口市第一医院成为我省首批助理全科医生培训基地。全科医学科成立于2019年10月，共有医师10人，其中主任医师3人，副主任医师1人，主治医师5人，住院医师1人，护理人员17人，床位37张。培训分临床培训和基层实践基地培训，总时长24个月。临床培训轮转科室为：全科医学科、眼科、内分泌科（风湿免疫组）、肿瘤内科、胃肠外科、骨外科、消化科、神经内科、肾内科、皮肤科、康复科、儿科、呼吸与危重症科、产科、妇科、血液科、急诊科、耳鼻喉头颈外科、精神科（张家口市沙岭子医院）、传染科（张家口市传染病医院）、基层实践基地培训为南营坊社区卫生服务中心和明德北社区卫生服务中心。

张家口市沙岭子医院始建于1952年，建院七十多年来，通过几代精神卫生工作者的艰苦努力，目前已发展成为一所集精神心理疾病医疗、教学、预防、康复、保健为一体，内外妇儿各科全面发展，市内著名、省内知名、京冀晋蒙周边区域有较大影响的（精神心理疾病）大专科小综合型二级医院。医院对脑器质性精神病、躯体疾病伴发精神障碍、情感性精神障碍、偏执性精神病、反应性精神病、更年期精神障碍、中毒性精神障碍、酒精或药物依赖性精神障碍、神经官能症、睡眠障碍等各类精神心理疾病的诊断和治疗积累了丰富的临床经验。形成了中西药物治疗、心理治疗、物理治疗、艺术行为治疗等相互配套的综合治疗体系，并逐步实现精神心理全领域拓展、患者全病程管理。

    张家口市传染病医院是一所以收治传染性疾病为主的市级医院，编制床位130张，特色科室：肝病科、结核科、介入科、布病科、血液透析室等科室。其中，肝病科为张家口市医学重点学科。是河北省传染病医疗集团及河北省结核病定点医院联盟的成员单位，并且是市卫健委指定的鼠疫、艾滋病、人禽流感、手足口、SARS、甲流、结核病的定点医院。
南营坊社区卫生服务中心辖区居民49189人。中心设有公共卫生科室、预防保健科室、全科医疗科室、口腔科、中医康复理疗、医技科室等。开展全科医疗、中医特色诊疗、医技检查、预防保健、健康教育、计划生育技术指导、康复理疗、家庭签约及家庭病床、双向转诊等各项服务。

明德北社区卫生服务中心服务范围辐射六个社区，总人口数33605人，设有全科门诊、内科诊室、中医特色科药房、急诊室、检验科、住院部、X光室、B超室、养老关爱中心等， 基地与两个中心正式签订规范的联合培训协议，将基层实践基地纳入主基地统一建设管理。 

三、师资简介：  

	序号
	姓名
	职 称
	所在科室
	教学职务

	1
	周万先
	主任医师
	全科医学科
	责任导师

	2
	鲍喜静
	主任医师
	全科医学科
	责任导师

	3
	严晓妹
	副主任医师
	全科医学科
	临床带教

	4
	孙海鹏
	主任医师
	风湿免疫科
	责任导师

	5
	吴巧娟
	副主任医师
	内分泌科
	临床带教

	6
	李海玲
	主任医师
	内分泌科
	责任导师

	7
	王新婷
	副主任医师
	内分泌科
	临床带教

	8
	王铜玲
	主治医师
	肿瘤科
	临床带教

	9
	刘志刚
	主治医师
	肿瘤科
	临床带教

	10
	孟 和
	主治医师
	骨科
	临床带教

	11
	王大伟
	副主任医师
	骨科
	临床带教

	12
	高宇
	主任医师
	骨科
	责任导师

	13
	张靖宇
	主治医师
	肝胆外科
	临床带教

	14
	刘秀云
	副主任医师
	康复医学科
	临床带教

	15
	李海云
	主治医师
	神经内科
	临床带教

	16
	艾伟平
	副主任医师
	神经内科
	临床带教

	17
	胡常晖
	主治医师
	肾内科
	临床带教

	16
	陈玉宝
	主治医师
	皮肤科
	临床带教

	19
	吴迎爽
	副主任医师
	儿科
	责任导师

	20
	杨亚萍
	主任医师
	呼吸与危重症科
	责任导师

	21
	冯文萍
	副主任医师
	呼吸与危重症科
	责任导师

	22
	张萍萍
	副主任医师
	产科
	临床带教

	23
	高丽峰
	副主任医师
	产科
	责任导师

	24
	张琳琳
	副主任医师
	血液科
	责任导师

	25
	宫敬智
	副主任医师
	血液科
	临床带教

	26
	杨晓雪
	副主任医师
	急诊科
	责任导师

	27
	闫晓杰
	副主任医师
	急诊科
	临床带教

	28
	贾旺
	主治医师
	急诊科
	临床带教

	29
	王志杰
	副主任医师
	耳鼻喉科
	责任导师

	30
	吴泽阳
	副主任医师
	心内科
	临床带教

	31
	郑广茂
	主治医师
	消化科
	临床带教

	32
	赵娜
	副主任医师
	妇科
	临床带教

	33
	田霞
	副主任医师
	妇科
	临床带教

	34
	何敬
	副主任医师
	眼科
	临床带教

	35
	赵芸芳
	主任医师
	老年病科
	责任导师

	36
	祁丽芳
	副主任医师
	基层实践基地
	临床带教

	37
	张彦平
	主治医师
	基层实践基地
	临床带教

	38
	袁红春
	副主任医师
	基层实践基地
	临床带教

	39
	钱玉飞
	主任医师
	基层实践基地
	责任导师

	40
	李海瑞
	副主任医师
	基层实践基地
	临床带教

	41
	董继雪
	主任医师
	张家口市沙岭子医院
	责任导师

	42
	武栋
	主任医师
	张家口市传染病院
	责任导师

	43
	田勇
	副主任医师
	张家口市传染病院
	临床带教


助理全科医生培训政策

在我院助理全科医生培训，可享受以下待遇保障：

1.生活补助：社会化学员与基地签订双方培训协议，基地从中央专项资金中发放1200元/月的生活补助，医院发放500元/月餐费补贴；在职委托学员由所在单位开具同意参培证明，基地、所在单位和培训对象三方签订委托培训协议，培训期间原人事（劳动）、工资关系、福利和社会保障等待遇由所在单位负责。基地从中央专项资金中发放1200元/月的生活补助，在培学员另有省级资金补助，以当年政策为准。培训对象培训结束后回原单位工作，定向生由县卫健局和定向单位共同出具同意参培证明。

2.住宿情况：培训期间，基地免费提供位于医院西院区内，设施齐全的宿舍，免费热水，免费共享医院图书馆及文献检索信息资源。

3.管理政策：基地按照省卫生健康委《助理全科医生培训标准（2020年版）》培训大纲规定和要求，采取理论学习与临床实践相结合、以临床实践为主的方式，对学员进行培训，培训年限为24个月，培训考核分为培训过程考核和结业考核，以过程考核为重点。

招生计划

根据河北省2026年助理全科医生培训招生计划，我院2026年拟招录15名助理全科医生培训学员。

六、招生对象

1.具有中华人民共和国国籍（包括港澳台地区）；

2.具有良好的政治素质，热爱医学事业，思想品德良好，遵纪守法，无不诚信记录；

3.单位委派培训对象必须取得委派单位同意；

4.不招收不具备国家执业助理医师（西医临床）资格考试报名资格的人员；

    5.不招收违约订单定向医学生。

七、招生范围

1.2020年以后新进农村基层医疗卫生机构全科医疗岗位的高职（专科）学历的临床医学毕业生参加助理全科医生培训。2020年以前进入农村基层医疗卫生机构全科医疗岗位的高职（专科）学历的临床医学毕业生自愿参加助理全科医生培训。

2.拟在我省基层医疗机构从事全科医疗岗位工作，具有普通全日制高等院校临床医学类专业专科学历，尚未取得执业助理医师资格证书的应、往届毕业生。

3.符合上述条件，突出健康扶贫重点，优先满足贫困县培训需求。

八、工作程序

根据省卫生健康委招生文件精神，招生工作严格按照“公平公开、双向选择、择优录取”的原则进行，按照理论考试成绩择优录取。培训招生工作按照网上报名、现场确认、考核录取、公示报到等程序进行。

  1. 网上报名时间：

2026年 6月 10日00:00时至6月25日 24:00时

  2.报名方式：

报名人员登录河北省助理全科医生培训综合管理平台进行网上报名。

网址：https://kjzlqkgl.hebwsjkxx.com/ 

3.网上报名：

（1）输入网址进入平台首页进行账号注册 ，选择“ 学员注册”，根据提示完成账号注册。登录用户名为注册时所填写的本人身份证号 ，登录密码由个人设置（ 密码必须含大小写字母+数字+特殊符号），已注册的学员忘记密码可在首页点击“忘记密码”找回。

（2）注册完成后 ,在首页输入注册时所填写的用户名（身份证号）、 密码进行登录 ；

（3）登录平台后完善个人信息，包含个人信息、教育经历、执业医师信息 3 个模块（培训信息无需填写）；

（4）信息填写完毕后，点击最上方菜单“招录管理”进入志愿填报页面，根据要求填报基地，可查看报名时间和招生计划，确认无误后提交审核；

（5）提交审核后 ， 点击左侧菜单“招录查询”，进行 “报名表” 下载并打印；

报名者网上填报信息必须真实、准确，并在招录期间随时关注报名网站公布的相关信息。凡不按要求报名、网报信息误填、错填或填报虚假信息而造成不能考试或录取的，后果由报名者承担。

4.现场确认时间： 

  2026年 6月 24日—25日（8:00-12:00；14:30-18:00）

报名学员须携带以下相关资料，在规定时间内到指定地点进行现场资格审查和确认：

（1）《河北省助理全科医生培训报名表》一式一份；

（2）本人身份证、学历证书原件、学信网查询结果及复印件各一份；

（3）如已取得助理医师资格证书的需携带原件及复印件一份，原件审核后返还本人。

（4）农村订单定向医学生需携带《专科农村订单定向医学生同意报考证明》
现场确认地点：张家口市第一医院科教处（东院区教学楼4楼）

5.准考证打印：现场确认审核通过者，请务必于 6月 26日前打印好准考证，凭准考证参加理论考试和临床实践技能测评。

6.考核录取

2025年 6月 26日     上午  9:00---11:00理论考试
                         下午  3:00---6:00临床技能考核   

考试地点：张家口市第一医院东院区教学楼3楼

7.公示报到

录取结果河北省住院医师规范化培训管理中心统一公示，8月31日来院报到。根据省卫健委要求，对录取后不按要求报到者须有正当理由和有关证明，同时向招生单位请假，并在报到后顺延相应培训时间，无故五个工作日不报到者取消培训资格。不按期报到或退培者自终止培训起2年内不得报名参加我省助理全科医生培训。

欢迎广大应、往届毕业生及单位委培学员报考我院助理全科医生培训，未尽事宜可来人来电咨询！
主管部门：张家口市第一医院科教处（东院区教学楼4楼）
联系电话：0313-8046076     0313-8025608
联 系 人：陈艳妮、曾剑 

联系地址：河北省张家口市桥西区新华街礼拜寺巷6号



